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¿QUIÉNES SOMOS?

Enfoque a la Familia es una organización cristiana internacional fundada en 1977, con la
misión de fortalecer a las familias a través de recursos prácticos, formación y
acompañamiento.

Creemos que una familia sólida es la base de una sociedad sana. Con principios bíblicos
aplicados a la vida diaria, es posible construir matrimonios más fuertes, padres más presentes
e hijos más seguros.

Durante más de 48 años hemos acompañado a millones de personas en distintos países,
brindando consejería, conferencias, materiales educativos y contenidos digitales que
promueven el amor, el respeto y la fe en el hogar. 

Hoy, estamos presentes en 14 países alrededor del mundo:

En 2020, nació el Instituto Enfoque a la Familia, ofreciendo programas de formación que
ponen al alcance de todos herramientas prácticas fundamentadas en principios cristianos para
el crecimiento personal y familiar.

Nuestra misión: ayudar a cada persona a crecer integralmente y a cada familia a construir
relaciones más sanas, sólidas y llenas de propósito.

Estados Unidos

Mongolia Singapur Malasia Australia Nueva Zelanda Indonedia Taiwan

Canadá Costa Rica Ecuador Egipto India Sudáfrica
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FORTALECIENDO HOGARES,
TRANSFORMANDO GENERACIONES

FACILITADOR DEL PROGRAMA PARA JÓVENES SIN EXCUSAS



¿POR QUÉ ELEGIR ENFOQUE A LA FAMILIA?

Experiencia comprobada
Más de cuatro décadas de trayectoria internacional avalan la calidad y pertinencia de
nuestros programas.
Más de 3000 alumnos han cursado nuestros programas en más de 30 países.

Metodología práctica
Cada formación está diseñada para traducirse en herramientas aplicables, útiles y
sostenibles en la vida real.

Profesionales con excelencia y propósito. Nuestro equipo está integrado por:
Máster en matrimonio y familia
Máster en prevención y tratamiento de la violencia familiar
Máster en administración de empresas y finanzas
Máster en intervención psicológica infanto-juvenil
Máster en terapia familiar sistémica
Ingenieros en comunicación organizacional
Licenciados en teología
Psicólogos clínicos, psicólogos y terapeutas
Pastores
Coaches certificados
Diplomados en psicopatologías, psicotrauma y psicodiagnóstico
Diplomado en TDAH
Mastertraining especializados en metáforas. 

Todos los profesionales que colaboran con Enfoque a la Familia comparten una sólida
preparación académica y experiencia práctica, sustentadas en una cosmovisión cristiana que
orienta cada programa y servicio.

3FACILITADOR DEL PROGRAMA PARA JÓVENES SIN EXCUSAS



Vivimos en una época en la que los jóvenes enfrentan desafíos enormes: baja autoestima,
amistades tóxicas, adicciones y una sexualidad anticipada que puede desviarles de un
proyecto de vida sano.

La Certificación como Facilitador del Programa para Jóvenes Sin Excusas “La verdad sobre la
vida, el amor y las relaciones”, te capacita con un modelo probado, práctico y bíblico para
acompañar a adolescentes en la construcción de una vida con propósito, valores y dirección
clara.

No solo te enseñamos conocimiento, te enseñamos a vivir
FORMAMOS PARA TRANSFORMAR
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Clases online con horarios flexibles bajo el cumplimiento de horas y tareas.

SESIONES

BENEFICIOS

MATERIALES

Acceso a las sesiones en vivo. 
Grabaciones en caso de no poder asistir. 
Sesiones semanales de 150 minutos. 
10 semanas. 
25 horas de trabajo asincrónico. 
25 horas de trabajo sincrónico.
Tiempo adicional en cada clase para responder al final todas las
inquietudes.

Acceso de por vida a la plataforma digital “Herramientas del
Facilitador del Programa para Jóvenes Sin Excusas”.
Acceso a la comunidad exclusiva de alumnos, en WhatsApp.
Suscripción gratuita al eBook mensual “Enfócate”.
Acceso a Masterclass mensuales, son talleres de 2 horas
replicables, con temas de actualidad, precio simbólico.
Acceso para todos tus adultos mayores a la Comunidad Virtual
“Los años grandes”, donde recibirán un taller gratuito mensual.

Manual digital del facilitador con más de 50 dinámicas.
Manual digital completo del participante.
Presentaciones en PowerPoint de todas las sesiones.
Acceso a evaluaciones y tests en línea.

¿CÓMO FUNCIONA NUESTRO PROGRAMA
DE FORMACIÓN INTERNACIONAL?



Esta certificación forma parte de los programas de Educación Continua de la Universidad
Espíritu Santo (UEES). Pregunta por el aval universitario y la posibilidad de obtener tu

diploma con el respaldo académico de la UEES al finalizar el programa.

TEMAS QUE SE ABORDARÁN:
Pautas para facilitar jóvenes. 
Cómo fortalecer la identidad. 
Cómo reconocer amistades sanas de amistades tóxicas. 
Cómo evitar la presión de grupo. 
Cómo fortalecer el carácter. 
Discernir la influencia de las redes sociales y medios de comunicación.
Entendiendo los límites como la clave de la libertad. 
Distinguiendo entre amor y lujuria. 
Etapas de la relación: amistad, citas, relación estable y matrimonio.
Volviendo a empezar con principios claros. 
Los principios y el proyecto de vida como eje de las decisiones.
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Quiero inscribirme

El futuro de esta generación está en tus manos.
Certifícate como Facilitador del Programa Jóvenes Sin Excusas “La verdad sobre la vida, el
amor y las relaciones”, y ayúdanos a formar jóvenes íntegros, responsables y con propósito.

Cupos limitados – Inscríbete hoy y asegura tu participación.

CERTIFICACIÓN COMO FACILITADOR DEL
PROGRAMA PARA JÓVENES SIN EXCUSAS

FACILITADOR DEL PROGRAMA PARA JÓVENES SIN EXCUSAS

“La verdad sobre la vida, el amor y las relaciones”.

Power PointManual digital
Manual digital

De todas las sesionesDel participante
Del facilitador
con más de 50
dinámicas

MATERIALES

https://institutodelafamilia.ec/checkout/7a5c4461
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