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ENFQQUE & FAMILIA

FORTALECIENDO HOGARES,
TRANSFORMANDO GENERACIONES

:QUIENES SOMOS?

Enfoque a la Familia es una organizacién cristiana internacional fundada en 1977, con la
mision de fortalecer a las familias a través de recursos practicos, formaciéon y
acompanamiento.

Creemos que una familia sdlida es la base de una sociedad sana. Con principios biblicos
aplicados a la vida diaria, es posible construir matrimonios mas fuertes, padres mas presentes
e hijos mas seguros.

Durante mas de 48 afios hemos acompanado a millones de personas en distintos paises,
brindando consejeria, conferencias, materiales educativos y contenidos digitales que
promueven el amor, el respeto y la fe en el hogar.

Hoy, estamos presentes en 14 paises alrededor del mundo:

£wEagTS

Estados Unidos Canada Costa Rica Ecuador Egipto India Sudafrica
Mongolia Singapur Malasia Australia Nueva Zelanda Indonedia Taiwan

En 2020, nacid el Instituto Enfoque a la Familia, ofreciendo programas de formacién que
ponen al alcance de todos herramientas practicas fundamentadas en principios cristianos para
el crecimiento personal y familiar.

Nuestra mision: ayudar a cada persona a crecer integralmente y a cada familia a construir
relaciones mas sanas, soélidas y llenas de propésito.
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¢POR QUE ELEGIR ENFOQUE A LA FAMILIA?

Experiencia comprobada
e Mas de cuatro décadas de trayectoria internacional avalan la calidad y pertinencia de
nuestros programas.
e Mas de 3000 alumnos han cursado nuestros programas en mas de 30 paises.

Metodologia practica
e Cada formacion esta disenada para traducirse en herramientas aplicables, utiles y
sostenibles en la vida real.

Profesionales con excelencia y proposito. Nuestro equipo esta integrado por:
e Master en matrimonio y familia
e Master en prevencion y tratamiento de la violencia familiar
e Master en administracion de empresas y finanzas
e Master en intervencién psicoldgica infanto-juvenil
e Master en terapia familiar sistémica
* |ngenieros en comunicacién organizacional
e Licenciados en teologia
e Psicologos clinicos, psicélogos y terapeutas
e Pastores
¢ Coaches certificados
¢ Diplomados en psicopatologias, psicotrauma y psicodiagndstico
¢ Diplomado en TDAH
e Mastertraining especializados en metaforas.

Todos los profesionales que colaboran con Enfoque a la Familia comparten una sélida

preparaciéon académica y experiencia practica, sustentadas en una cosmovision cristiana que
orienta cada programa y servicio.
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FORMAMOS PARA TRANSFORMAR

No solo te ensenamos conocimiento, te ensenamos a vivir

Hijos Altamente Capaces es un programa educativo que busca concientizar a los padres sobre
la importancia de su rol y capacitarles para desarrollar, de manera intencional, acciones
practicas para apoyar, motivar y guiar a sus hijos a través de las diferentes etapas de vida.

El contenido de Hijos Altamente Capaces se basa en décadas de estudio por parte del “Search
Institute” a mas de 6 millones de nifos. El resultado de estas investigaciones logra definir 33
Elementos Fundamentales del Desarrollo de los nifios. Entre mas de estos elementos estén
presentes en la vida de un nifio, mayores seran sus probabilidades de desarrollar un
comportamiento saludable y apartarse de aquellos comportamientos que no lo son.

Proposito del Programa

Fomentar familias mas fuertes por medio de la capacitaciéon de los padres de familia con la
confianza, las herramientas y las habilidades que necesitan para criar nifios sanos, solidarios y
responsables.

:COMO FUNCIONA NUESTRO PROGRAMA
DE FORMACION INTERNACIONAL?

Clases online con horarios flexibles bajo el cumplimiento de horas.

|‘ SESIONES * Acceso a las sesiones en vivo.

_— e Grabaciones en caso de no poder asistir.

e Sesiones semanales de 150 minutos.

e 9 semanas.

e 25 horas de trabajo sincrénico.

e Tiempo adicional en cada clase para responder al final todas las
inquietudes.

MATERIALES Manual d?g?tal del facilitador.
e Manual digital del alumno.

¢ Presentaciones en PowerPoint de todas las sesiones.

e

Iy e Acceso de por vida a la plataforma digital “Herramientas del
= SENEFICIOS Facilitador del Programa para Padres Hijos Altamente Capaces”.
e Acceso a la comunidad exclusiva de alumnos, en WhatsApp.

e Suscripcion gratuita al eBook mensual “Enfécate”.

e Acceso a Masterclass mensuales, son talleres de 2 horas
replicables, con temas de actualidad, precio simbdlico.

e Acceso para todos tus adultos mayores a la Comunidad Virtual
“Los anos grandes”, donde recibiran un taller gratuito mensual.
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TEMAS QUE SE ABORDARAN:

Acompafnamiento familiar
Adultos significativos
Escuela involucrada

e Servicio a los demas
Entorno seguro y sin

X3
o

violencia
Padres presentes .
APOYO Comunicacién positiva en nagiuTar  ° Oportunidades de
casa crecimiento

R ) e Reconocer logros
% e Autocontrol Normas claras en casa
e Autoestima Limites en la escuela
[ ]
[ ]

>

IDENTIDAD Propdsito de vida LIMITESY e Presencia de mentores
POSITIVA Visién del futuro MENTOREO
. . e Motivacion
e Actividades recreativas e Participacion escolar
* Comunidad de fe e Responsabilidad con
Uso e Tiempo con amigos COMPROMISO tareas
CONSTRUCTIVO « Momentos en familia CON EL
DEL TIEMPO APRENDIZAJE _ fgg&rr;o;oarpgrsgfoer
N e Compasion ¥ ann T ‘s
. A ¢ Toma de decisiones
@ : Fni:gr?gaéjusuc'a m * Comunicacion asertiva
- ¢ Resiliencia
VALORES e Responsabilidad DESTREZA ! .
POSITIVOS  « Autodominio SOCIAL ¢ Resolucién de conflictos
MATERIALES
HIJOS HIJOS
cAPACES Manual digital g Manual digital
del facilitador del alumno

Quiero inscribirme

HIJOS ALTAMENTE CAPACES

Estaras preparado para facilitar el programa y guiar a padres en la construccion de relaciones,
apoyos y experiencias que favorezcan el desarrollo emocional, espiritual y social de sus hijos.

INSTITUTO
%UEAMILIA

FMTCUR ~ TAMILTA
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